
Sábado, 29 de MAYO -  de  10h. a 22h.
38+1 MARCHA ADECAS

#LAMARCHAADECAS #SEGUIMOS CAMINANDO

[NOTA DE PRENSA]

La Marcha ADECAS se adelanta en el
Centro de Día con una jornada simbólica
que homenajea su recorrido histórico.

[Guardo - 26 de abril de 2021]

Este sábado 29 de mayo, la 38+1 Marcha ADECAS reaparece en Guardo combinando
formatos presencial y digital. Pero los usuarios del Centro de Día se movilizan dos días
antes por una buena causa. Y es que mañana, jueves 27 de mayo, se ha programado una
jornada para acercar la Marcha a los usuarios de Fundación Personas en la localidad
palentina.

Para ello, se ha previsto realizar un pequeño recorrido, de un kilómetro de distancia, con
las personas con discapacidad intelectual que acuden al Centro de Día. Organizados en
pequeños grupos y con la presencia de varios profesionales del centro, tras el paseo,
tomarán un tentempié que se cerrará con el ya tradicional bollo preñado que no puede
faltar en cada edición de la Marcha ADECAS.

Desde ADECAS animan la participación pues es fundamental “no faltar a la cita,
momento de encuentro, de compartir, de ilusión, donde la marcha de siempre la
viviremos como nunca. Un momento en el que además demos visibilidad a la
discapacidad, especialmente en el medio en el que vivimos, el rural, para hacer de ella
una situación normalizada y donde los usuarios sean miembros activos de la sociedad
que componemos entre todos los ciudadanos sin distinción alguna. Un valor social que
cobra más fuerza que nunca, y que no podemos dejar de lado. Infinitas gracias a todos
andarines que nos han acompañado en cada una de las ediciones, colaboradores,
voluntarios, a las administraciones, profesionales del centro y a las familias de los
usuarios. No olvidemos que #seguimoscaminando”



Gracias a la aportación histórica de participantes y simpatizantes, se han puesto en
marcha proyectos de atención integral dirigidos a mejorar la calidad de vida de las
personas con discapacidad intelectual. El objetivo de este año es sumar recursos para un
nuevo centro residencial en Guardo, que atenderá a 8 personas en situación de
dependencia.

Las inscripciones siguen abiertas sólo a través de la web www.marchaadecas.es Cada
participante marcará su propio reto que podrá compartir a través de redes sociales con la
etiqueta o hashtag #seguimoscaminando #lamarchaadecas
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